
 

 

 

   

 
Vi ønsker velkommen til 

VINTERDANS 2025! 
 
 
PROGRAM 
Mandag 24. mars 

  Ankomst til kaffe og kaker, og innsjekk 

• Kl.18.30   Orientering om oppholdet i Kobbersalen. 

• Kl.19.00  Aftensbuffét. 

• Kl.21.00-24.00  Musikk i Sommerhaven, og åpen lobbybar. Dette gjelder hver kveld. 
 
Tirsdag 25. mars 

• Kl.06.30-07.30 Førfrokostkaffe i lobbyen. Dette gjelder hver dag. 

• Kl.07.30-10.00  Frokostbuffét. 

• Kl.08.00-08.30  Bassengtrening med Marte. Påmelding i resepsjonen. 

• Kl.10.00-11.30          Seniordans. Gruppe 1 på Savalloftet, og gruppe 2 og 3 i Kobbersalen. 

• Kl.13.00-14.00  Lunsjbuffét. 

• Kl.14.00-15.30         Seniordans. Gruppe 1 på Savalloftet, og gruppe 2 og 3 i Kobbersalen. 

• Kl.16.00-17.00  Åpent i Julenissens hus. 

• Kl.16.30-17.30  Ettermiddagskaffe og kake i lobbyen. 

• Kl.19.00   Aftensbuffét. 
 
 

 



 

 

 

 

 
Onsdag 26. mars 

• Kl.07.30-10.00 Frokostbuffét. 

• Kl.08.00-08.30  Bassengtrening med Marte. Påmelding i resepsjonen. 

• Kl.10.00-11.30  Seniordans. Gruppe 2 på Savalloftet, og gruppe 1 og 3 i Kobbersalen. 

• Kl.13.00-14.00  Lunsjbuffét. 

• Kl.14.00-15.30  Seniordans. Gruppe 2 på Savalloftet, og gruppe 1 og 3 i Kobbersalen. 

• Kl.16.00-16.45 Utedans for alle på p-plassen. Husk varme sko og klær. Premiering. 

• Kl.17.00-18.00  Hyggestund i den store Lavvoen med trubadur og servering av kaffe og  
                              kaker. 

• Kl.19.00   Aftensbuffét. 
 
Torsdag 27. mars 

• Kl.07.30-10.00  Frokostbuffèt. 

• Kl.08.00-08.30  Bassengtrening med Marte. Påmelding i resepsjonen. 

• Kl.10.00-11.30  Seniordans. Gruppe 3 på Savalloftet, og gruppe 1 og 2 i Kobbersalen. 

• Kl.13.00-14.00  Spasuppe m/rundstykker og dessert. 

• Kl.14.00-15.30  Seniordans. Gruppe 3 på Savalloftet, og gruppe 1 og 2 i Kobbersalen. 

• Kl.16.00-17.00   Ettermiddagskaffe og kake i lobbyen. 

• Kl.18.30   Østerdalsbord 

• Kl.20.00                   «Temaukens overraskelse» i Kobbersalen. 
 
Fredag 28. mars  

• Kl.07.30-10.00  Frokostbuffét. 
                              Utsjekk og avreise. 
    

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

GENERELL INFORMASJON 

• Velværebassenget er åpent kl.08.00-23.00. 

➢ Badekåpe kan leies i resepsjonen til kr 125, og håndklær til kr 30. 

➢ Kr 20,- mynt behøves for garderobeskap. Resepsjonen kan veksle. 

• Spabehandlinger bestilles i resepsjonen. 15% rabatt. 

• Løypekart ligger i resepsjonen. 

• Hesteopplevelser: Ring Savalen Hestesenter tlf. 90 76 81 37. 

• Kjære gjest, ønsker du dagvask? 

➢ Si ifra til resepsjonen innen kl.10.00 samme dag. 

➢ Ett av våre miljøtiltak er å kun utføre dagvask hos gjester som ønsker det. 

➢ Nye håndklær kan hentes i resepsjonen. I 1. etg. ved vaskeriet står det traller hvor 

brukte håndklær kan kastes. 

 


